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Hvem er vi?

Martin Bagger Brandt, chefkonsulent 
15 år på området for sundheds-it og data 
Tidligere ansættelser i bl.a. Danske Regioner  
og Sundhedsdatastyrelsen 

 
Emma Skjold Lindegaard, konsulent 
Tre måneder på området for sundheds-it og data  
Seks år på området for presse og kommunikation 
Tidligere ansættelse i bl.a. Danske Regioner 
 
 
PLO-IT består også af konsulent, Lærke og chefkonsulent, Nicholas.  
 



Digitaliseringsudvalget i PLO (Udvalget med det største budget)
Udvalget har til formål at varetage PLO’s interesser bredt på det it-og 
datapolitiske område, påvirke lovgivningsarbejdet, politiske udspil og 
nationale digitaliseringsprojekter.

PLO-IT’s Brugergruppe
Hjælper med at sikre, at de digitale løsninger understøtter klinikkerne. 
Brugergruppen består af 11 PLO-medlemmer fordelt på lægesystem, geografi og 
klinikform. Og på sigt af andre faggrupper som fx sygeplejerske, praksis manager 
eller lægesekretær, der arbejder i en PLO-klinik. Gruppen er i første omgang nedsat 
som en 2-årig forsøgsordning. Har du interesse for brugergruppen, så skriv gerne til 
os. Her er XMO repræsenteret v. Heidi Muhlbrandt.

XMO-brugerXMO-bruger



Vi har gang i en hel masse..

 
Fordelt på kategorierne:  
 
Kommunikation mellem klinikken 
og patienterne 
Fx Min Læge-appen, Kontakt Læge-appen, Det Virtuelle Venteværelse, Diagnosekort og Forløbsplaner 
 
Understøttelse af arbejdet i klinikkerne  
Fx Fælles Medicinkort (FMK), Fælles Medicinsk Beslutningsstøtte (FMB), Klinik+ 
 
Understøttelse af kvalitetsarbejdet i klinikkerne 
Fx Automatisk indberetning af data til RRKP og en kommende kvalitetsplatform 
 
Se mere på PLO.dk/projektoverblik  
Og vi udkommer med et PLO-IT nyhedsbrev fire gange om året, der følger PLO’rientering



Fælles roadmap 2024-25 mellem PLO, MedCom og LPS og 
PLSP





Hvordan går det så med            ?
Antallet af borgere, der har været aktive på appen de seneste 30 dage: 880.000  
 
Antallet af borgere, der anvender appen har nu rundet: 2,5 millioner  
 
Det gennemsnitlige antal app-aktive per klinik er: 1377  
 
Rigtig mange borgere tilmelder sig fortsat som nye brugere af appen hver måned:



For borgere

Antal klinikker i Danmark, der har anvendt video  
de sidste 12 måneder
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Der skal 24! databehandleraftaler til at holde det hele i luften

Om GDPR i det hele taget: 

• Alle aktører i sundhedsvæsenet skal efterleve GDPR – og mange 
køber ydelsen dyrt ude i byen.  

• PLO’s bestyrelse ønsker, at PLO løfter så meget af arbejdet for den 
enkelte klinikejer som muligt med fælles skabeloner og information.  

• Klinikken skal dog selv gøre arbejdet færdigt og tilpasse 
skabelonerne til de lokale forhold i klinikken for at komme helt i mål. 

• Alle PLO’s skabeloner og vejledninger til GDPR kan findes på plo.dk/
GDPR i almen praksis 

Her bare for Min Læge-appen



Seneste features i Min Læge-appen er…

Journal 

og Mere 

 
 
 
 

Kend dit blodsukker 



Apps i almen praksis 

Seneste features i Min Læge-appen er…



Diagnosekortet
Seneste features i Min Læge-appen er…

 
Diagnosekort til deling med patienter 

via Min Læge app
LPS Aktuelle Relevante Nye kort
EGClinea 273555 1184 139941
MultiMed 1 0 1
MyClinic 0 0 0
Novax 67214 1990 45629
WinPLC 57549 865 40606
XMO 5916 167 2020
TOTAL 404235 4206 228197



Kommende features i Min Læge-appen er bl.a...
Digital Svangrejournal – starter i EG Clinea medio april. XMO…?



Kommende features i Min Læge-appen er bl.a...
Spørgeskemaer - udvalgte WP-skemaer

3 Kandidater: 
• Hjemmeblodtryk  

(måledata) 

• MDI-skema 

• KRAM (som fast 
skema i ML)



Hvilke spørgeskemaer skal ind i Min Læge-appen?

Scan koden ved at 
holde din mobils  
kamera op til den



Kommende features i Min Læge-appen er bl.a...
Journalnotater…. Det kommer, men hvordan?



.. Og så er der lige den der Sundhedsstrukturkommission

• PLO-IT’s fremtid. 
• Hvem skal betale? (klinikkerne eller OK?) 
• Hvem skal styre og hvordan skal det organiseres fremover? 

• Vi mener – uanset hvad, at der er  
• Brug for flere fælles løsninger og tiltag på tværs af 

LPS’erne.  
• Stigende forventninger om bedre digital sammenhæng 
• Flere krav om GDPR, Cyber, CE-mærkning mv.

Fra kommissoriet: 


